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PROGRAMME DE LA JOURNEE

Matineée en salle: gestuelle et aisance sur a paroi - aspects technigues
Apres-midi sur e rocher : evoluer en falaise en toute securite

Niveau : Débutant et intermédiaire
Prix:150.-/une journée d encadrement, mateériel
et entree en salle compris
(transport non compris, possibilité de covoiturage)
Inscriptions sur réservation, max. 6 personnes
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