 EN TRAVAUX .

PRINTEMPS 2016
LA SALLE S’AGRANDIT

Afin de vous garantir un meilleur service Vertic-Halle
vous proposera:

e 500m?2de surface supplémentaire au sol
e 350m?2de bloc de tous niveaux
e mur d’initiation et de cours de 15m de hauteur

¢ vestiaires supplémentaires

La salle restera ouverte durant les travaux. Nous vous remercions
de votre compréhension pour I'éventuelle géne occasionnée.

.....................................................

INDOOR OUTDOOR
o escalade voiesetblocs ¢ boulder
o auto-assureurs o chateau gonflable
o buvette o trampoline
e shop o slacklines
o vestiaires avecdouches e« parking
HORAIRES Vertic-Halle

Route de la Platriere 25d
Lundi-vendredi 1907 Saxon
12h-22h

+41(0) 27 744 24 32
Samedi - dimanche
été*:10h-20h info@vertic-halle.ch
hiver*: 9h-20h www.vertic-halle.ch

* Correspond aux dates du changement d’heure été/hiver
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LES COURS A VERTIC-HALLE

Vertic-Halle vous offre la possibilité de vous initier,
de vous familiariser ainsi que de progresser dans le
milieu de P’escalade sportive.

Sous la conduite de nos moniteurs passionnés et expéri-
mentés (Jeunesse et Sport, Brevet d'escalade et Guide de
montagne), vous aurez la possibilité d'apprendre et de dé-
velopper toutes les notions requises pour une pratique sdre
de I'escalade et pour profiter de cette derniére avec un maxi-
mum de plaisir.

Les cours se font sur réservation au minimum 72 heures a
I'avance. En cas d’annulation, a moins de 10 jours, 50% de la
prestation est due et 100% a moins de 48h.

COURS OUISTITI

Au-dela de Paspect sécuritaire indéniable, I’es-
calade est aussi un jeu qui consiste a bouger son
corps et a travailler I’équilibre ainsi que la coordi-
nation des mouvements. Elle permet également de
développer la confiance en soi et en son partenaire
assureur. C’est ainsi un sport idéal pour le dévelop-
pement de I’enfant.

Ainsi, le cours ouistiti est une occasion d’assurer un bon dé-
veloppement de I'enfant tout en lui permettant de retrouver
ses camarades et de pratiquer I'escalade de maniére régu-
liere. La méthode d’enseignement se veut ludique et adaptée
aux petits grimpeurs avides d’aventures et de partage. Dans
une ambiance dynamique et créative, ce cours hebdoma-
daire est destiné aux enfants qui souhaitent s'amuser tout en
apprenant a grimper.

Ce cours se déroule par session de 7 a12 cours, I'inscription

suppose donc une participation réguliéere.

Prérequis: connaitre les méthodes du cours N°1.

Age: mini > 5-7 ans / maxi - 8-11 ans.

Groupe: minimum 4 enfants.

Durée: 1h30, les mercredis d’ao(t a juin
(mini de 14h a 15h30 et maxi de 15h30 a 17h,
selon le nombre d’inscription).

Divers: Prendre des habits de sport confortables.

Un vestiaire ainsi que des douches sont
a votre disposition.
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DATES DES SESSIONS DES COURS / TARIFS

2015

7 cours + 1rattrapage 6 cours + 1rattrapage

26 ao(t 4,11,18 et 25 novembre
2,9,16, 23 et 30 septembre 2 et 9 décembre
7 octobre Rattrapage: 16 décembre

Rattrapage: 14 octobre

2016
11 cours + 1rattrapage

10 cours + 1rattrapage

6,13, 20 et 27 janvier
3,17 et 24 février
2,9 et16 mars
Rattrapage: 23 mars

6,13, 20 et 27 avril
4,11,18 et 25 mai
1, 8 et 15 juin
Rattrapage: 22 juin

Le tarif du cours comprend I'entrée et le matériel d’escalade.

En cas d'inscription a 'ensemble des cours (mini 760.- /
maxi 800.-), 'abonnement annuel vous est offert.

Un rabais de 20% est accordé en cas d’inscription simulta-
née a minimum 2 sessions.



